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Psychologue Spécialisée en
Neuropsychologie

Attachée de Recherche Clinique

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis mai 2017 – Cabinet Memoria (34)

Psychologue spécialisée en Neuropsychologie, en libéral

Attaché de Recherche Clinique en Free-lance

Intervenante prestataire pour France Alzheimer

2009 - 2017 Hôpital du Pays d’Autan à Castres (81)

Psychologue spécialisée en Neuropsychologie

Réalisation de bilans neuropsychologiques dans le cadre :
de la consultation mémoire labellisée
du service de cours séjour gériatrique
de l’hospitalisation de jour
de l’unité mobile de gériatrie

Attachée de recherche clinique et Neuropsychologue référente 
Recherche

Depuis janvier 2016
Psychologue, Neuropsychologue animatrice Groupe de Parole et 
Formations Public : Auxiliaire de vie,  Aidants, Professionnels de santé

2014 -2016 IFSI de Castres (81)
Chargée de cours et Jury à l'institut de formation en soins infirmiers
École Préparatoire : Organisation, Entraînement à l’entretien
IFSI : Processus Neurodégénératifs, La Recherche Clinique

2009-2014 – Clinique Sainte Barbe de Carmaux (81)
Psychologue spécialisée en Neuropsychologie (25%)
Réalisation  de  bilans  neuropsychologiques  dans  le  cadre  du  court  séjour
gériatrique, du SSR et de la Consultation Gériatrique Avancée

2006-2008 – CHU Toulouse Rangueil et Clinique Ambroise Paré 
(31)
Stagiaire Psychologue dans le Service de neurochirurgie,                 
Réalisation de bilans neuropsychologiques auprès de patients cérébro-lésés.
Création d’un protocole d’évaluation neuropsychologique pré et post-opératoire
auprès de patients atteints d’un gliome de bas grade

FORMATION
2017   Bonnes Pratiques Cliniques

Formation GIRCI Recherche Clinique 

2017  France Alzheimer Montpellier
Formation des aidants familiaux

2015 « Pratiquer l’éducation
thérapeutique du patient » – 40h

Laboratoire Pierre Fabre / Afdet

2012 – 2013 Master 2 Recherche,
Neuropsychologie et Neuroscience

Clinique – Mémoire non validé
UE : Troubles du développement et des
apprentissages, Processus mnésiques et

plasticité, Langage et communication,
Neurosciences et méthodologies, Mémoire,

Psychiatrie, Perception, Action

2007 - 2008 Master 2 professionnel
de Psychologie, spécialité

Neuropsychologie – Mention Bien
Étude de Cas : «Le Traumatisme Crânien et ses

Conséquences»

UE : Neuroanatomie, Maladies Neurologiques et
Neurodégénératives, Tests, Évaluations ;

Syndromes Cliniques ; Neuropsychologie des
Fonctions Cognitives ; Méthodes d’Évaluation

et Rééducation en Neuropsychologie.

2005-2007 Master 1 de Psychologie
– Mention Très Bien

Mémoire de recherche : « Influence du
Syndrome d’Apnée du Sommeil sur la

Métamémoire » UE obligatoire et validation
préparations diverses : Atteintes cérébrales ;

Psychologie cognitive ; Psychopathologie ;
Gérontopsychologie.

INTERVENTIONS

Depuis 2014 –  Formation
Professionnels de Santé



Stagiaire Psychologue dans le Service de neurochirurgie, 
consultation pluridisciplinaire de la douleur 
Observation et participation à la consultation pluridisciplinaire de la douleur
(protocole de relaxation)
Observation et participation à la prise en charge oncologique et palliative

Stagiaire Psychologue à la Clinique Ambroise Paré (31)
Observation et  participation au suivi  psychothérapeutique des  patientes  du
service de Gynécologie-Obstétrique
Évaluation  psychologique  dans  le  cadre  d’une  chirurgie  bariatrique  pour
obésité morbide (service de Chirurgie Digestive)

Stagiaire Psychologue au Laboratoire du Sommeil service de 
neurologie et explorations fonctionnelles du système nerveux
Mémoire Master 1

PROTOCOLES DE RECHERCHE
• TANGO :  Étude Multicentrique de Phase portant sur l’efficacité analgésique

et l’innocuité de l’administration sous-cutanée du tanézumab chez des sujets
souffrant d’arthrose de la hanche ou du genou 

• Optimus :  Observatoire  des  modalités  d’initiation  en  vie  réelle  d’un
traitement par palmitate de palipéridone trimestriel (PP3M) 

• NOLAN :  Démontrer  l’efficacité  à  4  ans  d’un  complément  nutritionnel
spécifique (Brain Protection Blend) sur le déclin des fonctions cognitives 

• MAPT + : évaluer l’effet à distance de différentes stratégies de prévention
testées dans l’étude MAPT sur l’évolution des fonctions cognitives.

• MID  Frail : évaluer  l’efficacité  d’une  intervention  multimodale  chez  des
personnes âgées fragiles et pré-fragiles atteintes de diabète de type 2, sur la
fragilité et la qualité de vie.

• Matrix : Dossier Pharmaceutique Informatisé.

• A3C : Agitation  et  Agressivité  chez  des  patients  atteints  de  la  maladie
d’Alzheimer : une étude de Cohorte.

• FINE : Facteurs  prédisposant  au  transfert  Inapproprié  aux  urgences  des
résidents d’Ehpad.

• Préserv’Age : Vieillir  en  bonne  santé  grâce  à  une plateforme Internet  de
conseil pour les séniors.

• Prepare : Place de l’intervention gériatrique chez les sujets âgés traités pour
un cancer.

• Mapt : Évaluation  de  l’efficacité  d’une  supplémentation  en  acides  gras
omega-3, d’une  intervention  «multidomaine»  ou  de  leur  association  sur
l’évolution des fonctions cognitives chez des personnes âgées fragiles.

• Geras : Étude des coûts et de l’utilisation des ressources dans la maladie
d’Alzheimer en Europe.

• I40-MC-BACH : Étude exploratoire d’imagerie des biomarqueurs cérébraux
chez des  patients  atteints  de  la  maladie  d’Alzheimer  recevant  des  soins
standards.

• Reflex : Étude  observationnelle  de  l’évolution  clinique  et  du  fardeau  de
l’aidant en fonction de la sévérité de l’atteinte des fonctions exécutives chez
des patients avec une Maladie d’Alzheimer traités par monothérapie.

• Proge : Étude chez des patients âgés de 75 ans ou plus traités et guéris pour
un cancer localisé de la prostate : étude cas-témoins.

• IDEM : Intérêt  d’un  repérage  de  la  Démence  en  EHPAD  :  Apport  d’une
réunion de concertation pluridisciplinaire dans la maladie d’Alzheimer et les
maladies apparentées.

Pathologies Neurodégénératives et
Fonctions cognitives : évaluation et prise

en charge

Depuis 2013 –  France Alzheimer
Du dépistage de la Fragilité à la

Consultation mémoire, Consultation
Mémoire et Consultation Gériatrique, la

recherche en Gériatrie

Maladie d’Alzheimer et Syndromes
Apparentés

2014 – Formation Continue IDE en
EHPAD

Amélioration de la qualité de prise en
charge des résidents, réorganisation du

travail

2014 – Conférence organisée par la
Mutualité Française Midi-Pyrénées
Action de Prévention : La Mémoire et ses

Méandres

2009-2011 – Formation Continue
« Réactualisation des Connaissances et des

Pratiques professionnelles des soignants
travaillant auprès des personnes âgées. » 

2011 – Conférence organisée par la
Formation Médicale Continue
Maladie d’Alzheimer et syndromes

apparentés ; aspects médicaux, familiaux
et sociaux.

2011 – Conférence CLS
Maladies Neurodégénérative et aidant

2010 – Conférence organisée par le
CHIC Castres-Mazamet

En collaboration avec le groupe AGIRC
ARRCO et le Gérontopôle de Toulouse :

Prévention du vieillissement

PUBLICATION
« Douleurs Chroniques et Relaxation :

Critères de Sélection et Limites en
Fonction des Traits de Personnalité »

SFETD
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